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Curriculum vitae

Marco Claudio Nencini

@ Via Cevedale 1, 20063 Cernusco sul Naviglio (Italia)
B 3404707582 B

4 mcnencini@gmail.com

Fisioterapista; Osteopata BFD®

Fisioterapista e Osteopata in libera professione

Apertura studio professionale di fisioterapia “STUDIO NENCIN/I”
Collaborazione presso lo studio “Fisioterapia in movimento” di Fiorenza Sala
Collaborazione per trattamenti domiciliari con Enjoy Cemusco
Collaborazione presso “Studio Gagliostro” di Giuseppe Gagliostro
Freelance per trattamenti domiciliari

Fisioterapista

Associazione "La Nostra Famiglia"
Viale Rimembranze 12, 20099 Sesto San Giovanni (ltalia)

www.lanostrafamiglia.it

Riabilitazione verso infanti e bambini con problematiche sia neurologiche che ortopediche (come PCl,
sindromi genetiche, osteogenesi imperfette, fratture) e prevenzione nei ritardi motori.

Riabilitazione di pazienti adulti con problematiche neurologiche o ortopediche (come ictus cerebri,
riabilitazione post operatoria)

Attivita o settore Centro riabilitativo ambulatoriale

Fisioterapista

Casa di cura "San Camillo”
Via Mauro Macchi 5, 20124 Milano (ltalia)

Riabilitazione di pazienti in degenza, con problematiche ortopediche e/o respiratorie dopo chirurgia.
Trattamenti ambulatoriali di pazienti con problematiche ortopediche, anche con terapie fisiche.

Attivita o settore Casa di cura privata

Osteopata D.O. BFD®

Edi-Ermes - Edi-Academy
V.le Enrico Forlanini 65, 20134 Milano (ltalia)
www.ediacademy.it; formazione@eenet.it

La tecnica e la metodologia Biomeccanica Funzionale Dinamica consentono di individuare e trattare
tutte le disfunzioni biomeccaniche e viscerali.

Il processo logico di analisi dei vari schemi disfunzionali (METODOLOGIA) conduce alla disfunzione
primaria che causa compensazioni biomeccaniche, le quali evolvono in disfunzioni secondarie dando
origine al disequilibrio posturo-cinetico e alle sintomatologie dolorose.

Tesi dal titolo: "Efficacia del trattamento osteopatico BFD nelle disfunzioni del cranio tramite
misurazione biometrica del volto"
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09/2003-11/2006

09/1998-07/2003

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

Competenze organizzative e

gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

10/07/2025

Dottore in Fisioterapia con voto 106/110

Universita "Vita-Salute San Raffaele"
Via Olgettina 58, 20132 Milano (Italia)
www.unihsr.it

Formazione sul ragionamento clinico rivolto alla prevenzione, cura e riabilitazione delle competenze
motorie, delle funzioni corticali superiori e viscerali, in pazienti con eventi patologici a varia eziologia.

Tesi di laurea dal titolo: "Rapporto tra sviluppo motorio e sviluppo cognitivo nel primo anno di vita del
bambino"

Tecnico di laboratorio Chimico-Biologico con voto 78/100
Istituto Tecnico "I.T.S.0.S. Marie Curie"
Via Masaccio, 20063 Cernusco sul Naviglio (ltalia)

Effettuati studi specifici di Biochimica e Fisiologia, Chimica Analitica e Organica, Microbiologia, in
aggiunta alle materie classiche.

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

A2 B2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

- Attivita di tutoraggio per studenti dei CdL in Terapisti della Neuropsicomotricita dell'eta
evolutiva e Fisioterapisti.

- Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza
- Addetto antincendio a rischio elevato

- Osteopata BFD®

- Corso APC, Antropo psicologia comportamentale e caratteriologia

- Corso di formazione IBITA, livello base, sul Concetto Bobath

- Corso sull'intervento psicomotorio di base, secondo Anne Marie Wille (1' livello)
- Corso di formazione sul Taping NeuroMuscolare, anche in ambito neurologico
- Preparazione come Rappresentante dei Lavoratori per la sicurezza

- Corso addetto antincendio in attivita a rischio elevato

- Buona padronanza delle suite per ufficio Microsoft.

- Buona abilita nella ricerca della letteratura internazionale sulle banche dati biomediche come
Pubmed, Pedro, Cochrane Library.
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Corsi di aggiornamento

Curriculum vitae

Anno 2007:

- lariabilitazione precoce nel bambino con danno cerebrale: dalle conoscenze
neurobiologiche alla prassi terapeutica. 15 ECM

Anno 2008:
- Corso FAD Pubd venire anche la mamma?. 12 ECM
- Corso FAD Guida alla ricerca nelle banche dati biomediche. 13,5 ECM

- lltrattamento delle deformita idiopatiche del rachide in eta evolutiva. Valutazione e
trattamenti. 8 ECM

- Lariabilitazione nelle malattie ad interessamento multisistemico nell'infanzia. Un approccio
multidisciplinare. 10 ECM

Anno 2009:
- La patologia neuromuscolare, dalla diagnosi alla riabilitazione. 16 ECM
- Il sistema privacy a La Nostra Famiglia.
- Attivita di tutoring universitario.

Anno 2010:

- Valutazione e trattamento dell’adulto con problemi neurologici: concetto Bobath (primo livello
IBITA). 44 ECM

- Neonato a rischio evolutivo: valutazione neurocomportamentale precoce e supporto ai
genitori. 4,5 ECM

- Corso FAD Prevenzione e gravidanza. 10 ECM
- Attivita di tutoring universitario
Anno 2011:

- llragionamento clinico nella valutazione. Trattamento delle problematiche del cammino nel
paziente emiplegico adulto. 36 ECM

- Introduzione al ruolo di assistente di tirocinio di corsi di laurea. 9 ECM
- Corso RLS, Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza.
Anno 2012:

- Intervento psicomotorio di base, primo livello secondo il metodo di Anne-Marie Wille. 97,5
ECM

- Attivita di tutoring universitario. 26 ECM
Anno 2013:
- Taping Neuromuscolare corso base. 41,1 ECM

- Corso di informazione e formazione dei lavoratori sui contenuti minimi del D.LGS. 81/08 e
S.M.Il.. 3ECM

- Concetto Bobath: ragionamento clinico ed intervento nelle cerebrolesioni dell'adulto. 14ECM
- Attivita di tutoring universitario. 30 ECM
Anno 2014:

- Attestato di idoneita tecnica per I'espletamento dell'incarico di addetto antincendio (attivita a
rischio di incendio elevato)

- Taping neuromuscolare in neuroriabilitazione. 16 ECM

- Corso di formazione specifica alla sicurezza settori rischio medio D.LGS 81/08 e S.M.I.. 6
ECM

- Attivita di tutoring universitario
Anno 2015:
- Lapresain carico della patologia vertebrale in eta evolutiva nei CDR. 8ECM
- Lascala di misura “Pediatric Functional Indipendence Measure” WeeFIM. 7ECM
- Attivita di tutoring universitario.
Anno 2016:
- Lavalutazione comportamentale e la promozione dello sviluppo del neonato a termine e
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lievemente pretermine all'interno dell'approccio Brazelton (NBAS-NBO) .17 ECM
- Violenza su donne e minori: la ricerca socio-pedagogica in sanita (Corso FAD). 50ECM
- Attivita di tutoring universitario
Anno 2017
- Osteopatia Biomeccanica Funzionale Dinamica 1’ anno. 50 ECM
- Attivita di tutoring universitario
Anno 2018
- Osteopatia Biomeccanica Funzionale Dinamica 2’ anno. 50 ECM
- Attivita di tutoring universitario

Anno 2019
- Osteopatia Biomeccanica Funzionale Dinamica 3’ anno. 50 ECM
- Preparazione Tesi di Osteopatia per conseguimento del titolo
- Attivita di tutoring universitario
- Corso aggiornamento RLS, Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza.
- Corso aggiornamento Addetto Antincendio per attivita a rischio elevato
Anno 2020
- Caratteriologia e APC, strumenti complementari al trattamento osteopatico. 50 ECM
Anno 2021
- Conclusione del corso Caratteriologia e APC con rilascio attestato
- I Riflessi Arcaici. 24 ECM
- Trattamento Osteopatico per la Donna in Gravidanza. 16 ECM
Anno 2022
- Tecniche di trattamento del sistema fasciale | ¢ Il livello. 50 ECM
Anno 2023
- Tecniche di trattamento del sistema fasciale Il e IV livello. 42 ECM
Anno 2024
- Manipolazione Fasciale®. 50 ECM
Anno 2025
- Ginnastica Ipopressiva Dinamica - perineo, postura e riabilitazione. 8 ECM

FIRMA

Marco Claudio Nencini
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